
 

Filmvisning med Agenda 21 på Pilsnermackan

 Onsdagen den 04.04 kl. 18 visas  

dokumentären ”Be The Change” 

av David Chernushenko

 ”Be the change” är en optimistisk  
dokumentär som hyllar vanliga människor 

som försöker leva mer hållbart. I den första filmen från Living 
Lightly-projektet, ser David Chernushenko på vad som motiverar 
dessa lokala hjältar och avslöjar utmaningar och belöningar med 
att försöka leva mer enkelt.

Filmen tar oss med på en rundtur i Ottawa. Från Davids stuga ute 
på landet, till hans hus och till 
butiker i staden. Denna "100-
kilometer" film visar att du inte 
behöver leta länge för att hitta 
inspirerande människor och 
intressanta historier. Varje 
samhälle är fullt av lokala hjältar 
som lever lätt, okomplicerat och 
blygsamt. Filmen inspirerar att se 
över sina egna dagliga rutiner och ger konkreta tips på hur man 
kan göra för att leva ett enkelt och miljövänligt liv.

Filmvisningen är gratis, ingen förhandsanmälan behövs
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